
 

 

 

 

 

 
 

秋の虫の声が涼しさをはこんできました。 
 

彼岸が過ぎて、やっと秋らしい涼しさを感じられるようになりました。草むらからは、いろいろな虫の声が

聞こえてきます。あいさくスポーツ Day に向けて、ダンスや競技の練習も本格的にスタートしました。熱中

症に気を付けて、水分補給や日陰で休む時間を取りながら、おうちのみなさんに頑張った姿を見てもらえ

ることを楽しみにして練習に励んでいます。 

あいさくスポーツ Day に向けて学年では、静かに集合したり並んだりすることができるようになること、

日々の生活の中では、しずかに掃除に取り組むことに力を入れています。それに加えて、１組は「すばやく

せめあてか」、２組は「１時に歯みがきスタート」、３組は「静か配膳」の達成をめざしています。学級での

話し合いの中で、「静かに行動したり、きちんと並んだりして、１年

生のお手本として恥ずかしくない行動をしたいです。」などと、２年

生にふさわしい行動を大切にした思いを素直に話す子もいました。

今回の行事を通して、自分たちの力をもっと伸ばすことができるよ

うに、一人一人が意識を高くもって取り組み、大きく成長できること

を応援していきます。 

 

好き嫌いなくたべることの大切さについて学びました。 

  先日、給食センターの栄養士の先生に「すききらい

なくなんでも食べよう」という内容で、食育指導をして

いただきました。食品を栄養素別に赤・青・黄色に分

けて、食べ物の働きを知り、苦手なものも食べるように

することが大切であると学びました。学校の給食で

は、苦手なものも頑張って食べています。しかし、家に

帰ると「なかなか野菜が食べられない。」とか、「嫌い

な野菜は残すよ。」など、言っている子もいるようです。

今回の学習を終えてからは、「少しずつ食べられるよう

に頑張る！」とか、「家で苦手な野菜をお母さんが小さく切ってくれたから、おいしく食べられた。」という声

が聞こえるようになりました。これからますます大きくなっていく２年生の子ども達です。色々な食材からバ

ランスよく栄養を体に取り入れて、元気いっぱい成長していくことを願っています。 
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社会見学のお知らせ 

 

行き先  日本モンキーセンター  

        日時 ： １０月２５日（水） 

  ９：１５   学校出発 

     １０：００   園内見学・獣医さんのお話 

     １１：３０   お弁当 

 １２：３０   園内見学 

     １４：００   日本モンキーセンター出発 

 １４：３０   学校到着 

     １４：５０   下校 

 

 

  

 

 

       

 

 

 

 

 

お知らせとお願い 
 

＜あいさくスポーツ Day＞ 

            日時   10月 18日（水）１０：４０～１２：１０  延期の場合 10月 20日（金） 

            種目   ①玉入れ   

②がんばれ！大型トマト配達係（大玉ころがし） 

③パプリカあいさくバージョン（ダンス） 

                体育の時間に熱中症にならないように気を付けて、給水しながら練習を頑張っています。 

                並び順やダンスの位置などの詳細については、後日お知らせします。 

 

          ＜6時間授業の１１月開始について＞ 

                  以前から、2年生の水曜日 6時間授業のお知らせをしていましたが、 

１０月は行事が多く、6時間を組むのが難しいため、１１月から実施します。 

下校時刻が１５：５０になります。ご確認をお願いします。 

 

□おべんとう □水とう □しきもの  

□お手ふき □はんかち □ティッシュ   

□リュックサック （雨の日は、かさ） 

☆すべての持ち物に記名をお願いします。 

☆バスに酔いやすい子は、酔い止めを飲ま

せてください。 

服装 ： 動きやすい服装 安全帽子 

 

持ち物 

 国語で学習した「どうぶつ園のじゅうい」と同

じく、さるの獣医さんに実際の仕事のお話を聞か

せてもらいます。また、様々な種類のさるの見学

もできます。子ども達は、とても楽しみにしてい

ます。 

 

 


