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１ テ ー マ ： 「あったかい言葉かけ県民運動」 
         令和４年１２月４日からの人権週間を受け、学校では人権に関 
        する取組を展開しています。家庭でも、普段なかなか話題に上が 

ることのない「人権」について、お子さんと話す機会を作ってみ 
ませんか。その中から生まれた考え方や言葉を、家庭教育学級運 
営委員会にお届けください。      

２ 日  時 ： 令和４年１２月１日～12月１４日  
３ 対  象 ： 全家庭（※「あったかい言葉かけ県民運動」への参加は任意とします。） 
４ 実施方法  

〇家庭教育学級運営委員会において、活動の内容を検討する。 
    〇説明用の文書を準備する。 
    〇１２月１日、文書配布時に、学校（担任）から活動の意義や内容を伝えてもらう。 
    〇各家庭での実践。 
    〇提出分の中から、「あったかい言葉かけ県民運動」への代表を決める。 
    〇提出者全員の「あったかい言葉」を児童玄関前に掲示し、児童・保護者に紹介する。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

可茂地区トレジャーワード 
 

「Ｉ（アイ）Ｃ（チャレンジ）Ｔ（トライ）・親磨きで一歩前進！」 

可茂県事務所 振興防災課  
家庭教育推進専門職 安田 早由里  
〒505-8508 
美濃加茂市古井町下古井 2610-1 
TEL：0574-25-3111 内線 208 
FAX：0574-25-3934 

令和５年 ２月号 可茂地区家庭教育学級応援通信 

 寒い時季は、下へ下へと根を張ろう。福を吸い上げ、蓄えよう！ 

【あったかい言葉かけ県民運動】への参加 

この取組は、人権週間にあわせて行ったものです。多くの児

童から心が温かくなるような言葉がたくさん寄せられました。そ

の一部を紹介します。 

「笑顔を見ると元気になるよ。」 

*地域のおばあさんと話をしていたときにかけてもらった言葉。 

「大丈夫、その分ホームラン打つから。」 

*体育の苦手な種目（ティーボール）で、うまくできず困っていたとき 

に友達がかけてくれた言葉。 

「明日はがんばろうね。」 

  *給食を残してしまったときに、友達がかけてくれた言葉。 

      温かさに包まれた学校の姿が目に浮かびます！ 

富加町立富加小学校家庭教育学級

 

№1９ 在 宅 取 組 型 

学校の取組と関わらせながら実施したことにより、メッ
セージ性の強い活動となりました。家庭で親子で話題に
したことや、そこから出てきた心に残る言葉を「あったか
い言葉かけ県民運動」への参加に結びつけたのも、工
夫の一つです。  

よいことやうれしかったことを話していると、自然と笑

顔が溢れ、気持ちが穏やかになるものです。各 

家庭で豊かな時間が流れたことでしょう。 

廊下の一角
に掲示し、全校
で共有します。 

教頭先生が、学校だよ
りの裏面で紹介してくだ
さいました。 

家庭教育プログラム 
「みんなで子育て ３」№１１ 
言葉の力（P８５～９１） 
活用できそうですね！ 

 



 
 
    （校区の小学校（黒川小）との合同開催） 

１ テーマ ：「メディアとの付き合い方と家族団らん」「おうちご飯にチャレンジ」 
      家庭での過ごし方を「メディア」と「食」の視点から見直してみる 

きっかけとしたい。各家庭の約束づくりや、家族の一員としての役割 
について考えるきっかけになればよいと思う。まずは、家族での会話が 
これを機に増えることが望ましい。 

２ 日 時 ： 夏休み ＆ 冬休み期間中 
３ 対 象  ： 全家庭（小・中学校に兄弟姉妹が多くいるため、合同開催とする。） 
４ 実施方法  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

＜PTA活動トピック＞ 

加茂郡坂祝町立坂祝中学校の活動紹介 

坂祝中学校では、学級委員会が中心となり、毎年「制服のリユ 

ース」が行われています。本来は、1月の新１年生入学説明会の 

折に開催されるそうですが、今年度は、例年より少し早く１２月 

中に行われました。主に新１年生のお母さん方が集まって来られ、 

一着一着手に取りサイズを確認したり、その場で試着をさせたり 

という姿が見られました。販売が終了すると、「準備はどれくらい 

進んでいるの？」「部活動は何があるのかな？」と、情報交流の場 

となりました。その場におられた学級委員さん方が、積極的にその 

質問に応え、入学前の不安を取り除いてもらうよう、働きかけてお 

られました。機会を捉え、保護者同士のコミュニケーションの輪を 

広げておられる坂祝中学校。特に新１年生の保護者にとって心強いことでしょう。 

 

 

 

 

 

※長期休業日を活かした「わが家の約束」運動です！ 

【メディアとの付き合い方と家族団らん】 夏休みに実施 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 食事中くらいは、メディアから離れ、家族の会話（ふれあい）を
楽しみたいという願いが感じられる約束運動です。「家庭では会

話を楽しみましたね。これからも続けていこうね。」とい 

うお母さんのメッセーが心に響きます。 

白川町立黒川中学校家庭教育学級№２０ 在 宅 取 組 型 

【おうちご飯にチャレンジ】 冬休みに実施 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

冬休みは、その時季の特徴的なお料理を作る機会

が多くあります。この実践は、「七草が 

ゆ」を作るための前段階として、子ども 

達が雑炊に挑戦した実践です。祖母か 

ら教えてもらい、楽しそうに台所に立つ 

様子が目に浮かびます。 

保護者はもちろんですが、このよう 

に家族が互いの立場や役割を理解し、 

支え合って子育てに向き合う姿は、とても微 

笑ましいものです。 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1年間の締めくくりを！ 

 今年度の家庭教育学級の取組を振り返り、成果と課題を次年度に引き継ぐ時期が近づいて
います。年度当初、どのように学級の活動を進めたらよいか、様々な不安を抱えておられた
であろう皆さんも今ではきっと学級生の前で、堂々とご自身の考えを語っておられることで
しょう。何事も責任をもつということは物理的・精神的に負担が掛かりますが、成し遂げた
あとの充実感は、必ずその人を成長させてくれるものです。この経験を、これからの子育て
（家庭教育）に、つないでいっていただけることを期待します。あと少し、もうひと頑張り
です。 

    役員の引継ぎにあたり、是非、次のようなことに取り組んでみましょう。 

◇今年度の活動を振り返りましょう！ 

 1年間の活動を振り返り、よかったこと学べたことを通信等で具体的に紹介してみてはど

うでしょう。内容や参加者の感想等、読んだ皆さんから、「行ってよかった」「行けばよかっ

た」と思ってもらえるような伝え方ができるといいですね。コロナ対策として工夫したり、

配慮したりしたことも是非伝えてください。 

◇参加者の感想や要望を聞きましょう！ 

 集まっての閉級式・閉講式なら、グループに分かれると発言しやすくなります。役員さん

がそれぞれのグループに入って感想や意見を聞きましょう。ここで出る要望やアイディアが

来年度の活動計画を立てることにつながります。それを確実に引き継いでください。（もっ

と早く分かっていたら、こうしたのにと思われたことが、今年度、少なからずあったでしょ

う。） 

◇一年を終えての役員としての感想を伝えましょう。 

 一年間を振り返って、役員をしてきた感想を伝えましょう。役員を引き受けた時の気持ち

や、閉級式・閉講式を迎える今の気持ちを是非、話してください。実際に頑張ってくださっ

た役員さんの声は、参加者の心に響きます。来年度役員を引き受けてくださる方を勇気づけ

ることになります。 

◇参加・協力してくださった皆さんに感謝の思いを伝えましょう。 

 せっかく学級を通じて、知り合いになれたのですからこのご縁 

をこれからもつないでいけるとよいですね。参加してくださった 

皆さんに、一緒に学べたことや協力してもらったことへの感謝の 

気持ちを伝えましょう。 

家庭教育学級長さん、役員の皆さんへ 

家庭教育学級の年間計画を立てる際の、参考にしてください 資料・次ページへ ☞ 



 


