
    いじめ防止
ぼうし

チェックシート 【児童用
じどうよう

】（低学年用
ていがくねんよう

） 

 

  年
ねん

  組
くみ

  番
ばん

 氏名
しめい

           

 

次
つぎ

の①～⑥を読
よ

んで、分
わ

かった人
ひと

はチェック欄
らん

に「○」を書
か

きましょう。 

＊１ いじめ防止
ぼうし

対策
たいさく

推進法
すいしんほう

の第
だい

４条
じょう

に規定
きてい

されています。 

※文部
もんぶ

科学省
かがくしょう

「いじめの防止
ぼうし

等
とう

のための基本的
きほんてき

な方針
ほうしん

」、「岐阜県
ぎ ふ け ん

におけるいじめの防止
ぼうし

等
とう

の

ための基本的
きほんてき

な方針
ほうしん

」を基
もと

に作成
さくせい

 

 

 

 

 確認
かくにん

内容
ないよう

 チェック欄
らん

 

① 
「いじめは人間

にんげん

として絶対
ぜったい

に許
ゆる

されない」ことであり、法律
ほうりつ

（＊１）の中
なか

に

も、「児童
じどう

等
とう

は、いじめを行
おこな

ってはならない。」と書
か

いてあります。 

 

② 
学校
がっこう

には、「学校
がっこう

いじめ防止
ぼうし

基本
きほん

方針
ほうしん

」があることを知
し

っています。 

（ホームページで見
み

たり、聞
き

いたりしたことがある。） 

 

③ 
学校
がっこう

には「学校
がっこう

いじめ対策
たいさく

組織
そしき

」があり、いじめを防
ふせ

ぐことやいじめを

早く見つけたり、対応したりしています。 
 

④ 
みんなで「いじめをしない！させない！許

ゆる

さない！」という雰囲気
ふ ん い き

をつく

ることが大切です。 
 

⑤ 
インターネット上

じょう

のいじめも、人権
じんけん

を侵
しん

害
がい

する行為
こうい

で、嫌
いや

なことをされた

子
こ

にひどい心
こころ

の傷
きず

を負
お

わせてしまうこともあります。 

 

⑥ 
いじめなど何

なに

か困
こま

ったことがあれば、先生
せんせい

、友
とも

だち、おうちの人
ひと

やいろ

いろな相談
そうだん

機関
きかん

に相談
そうだん

することができます。 

 



いじめ防止チェックシート【児童生徒用】（高学年・中学生用） 
 

  年  組  番 氏名           

次の①～⑥を読んで、分かった人はチェック欄に「○」を書きましょう。 
＊１：はやし立てたりする面白がったりする人 

＊２：周辺で暗黙の了解を与えている人 

※文部科学省「いじめの防止等のための基本的な方針」、「岐阜県におけるいじめの防止等のため

の基本的な方針」を基に作成 

 確認内容 チェック欄 

① 

「いじめは人間として絶対に許されない」ことであり、いじめ防止対策推

進法という法律の第４条にも、「児童等は、いじめを行ってはならない。」と

書いてあります。 

 

② 
学校には、「学校いじめ防止基本方針」があることを知っている（ホームペ

ージで見たり、聞いたりしたことがある）。 
 

③ 
学校には「学校いじめ対策組織」があり、いじめの防止や早期発見、いじ

めへの対処などを中心となって行っている。 
 

④ 

いじめは、いじめの加害者・被害者という関係だけでなく、観衆（＊１）や  

傍観者（＊２）の存在によって深刻化することがあり、集団全体に「いじめを  

しない！させない！許さない！」という雰囲気をつくることが必要である。 

 

⑤ 
インターネット上のいじめも重大な人権侵害に当たり、被害者等に深刻な

傷を与えかねない行為である。 
 

⑥ 

 いじめなど何か困ったことがあれば、学校の先生、家族や友人等に相談し

たり、様々な相談機関（ＳＮＳ相談や電話相談等）に相談したりすることが

できる。 

 


