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自分とみんなの

幸せのために動く

みのかも教育21

ＦＲＯＭ-０歳プラン
「自分が思い描く幸せな未来を

創造していく子」を育む

Fazendo a si mesmo e aos outros felizes
～Das maravilhosas histórias das sessões de treinamento em Hiroshima e Osaka～

Director Itazu Hidefumi

■Acompanhei os alunos do terceiro ano na sua viagem de estudo a Hiroshima e Osaka.

De 6 a 8 de outubro, acompanhei os alunos do 3º ano em sua viagem de estudos a Hiroshima e

Osaka. A viagem envolveu não apenas o Shinkansen e ônibus com assentos reservados, mas também

trens locais. Consequentemente, caminhamos distâncias consideráveis até as estações e tivemos que

esperar um pouco mais nas estações. Também viajamos em pé nos trens. Embora nossas pernas

estivessem cansadas, ocorreu um evento maravilhoso que dissipou nosso cansaço.

■O aluno que cedeu seu lugar no trem

Primeiro dia. No trem da Hiroshima, a caminho da estação de Hiroshima para a estação Genbaku

Dome-mae, um senhor idoso entrou no trem. Ele era um homem muito alegre e rapidamente fez

amizade com um aluno que por acaso estava lá. À medida que a conversa ficava animada, um dos

alunos naturalmente ofereceu seu lugar ao senhor. O senhor pareceu um pouco envergonhado, mas

estava claramente muito feliz. A conversa agradável continuou depois disso. Provavelmente, não foi

apenas o senhor que recebeu o lugar, mas também o aluno que o cedeu, que sentiu uma sensação de

felicidade. E, ao testemunhar essa troca, eu também senti uma profunda sensação de felicidade.

Segundo dia. Enquanto viajávamos da estação Miyajimaguchi para a estação Hiroshima na linha JR

Sanyo, um dos nossos alunos cedeu o seu lugar a um senhor que entrou numa estação intermédia.

Então, o aluno sentado ao lado dele também cedeu o seu lugar, murmurando: “Acho que também devo

ceder o meu lugar.” O senhor saiu numa estação antes da nossa. Ele desceu, falando bem baixinho um

“obrigado” um pouco envergonhado Essa troca também me encheu de uma profunda sensação de

felicidade.

■Mesmo quando você sabe disso, quando chega a hora...

É de conhecimento geral que oferecer o seu lugar no trem a idosos ou pessoas necessitadas é uma

boa ação. No entanto, quando confrontado com a situação, pode-se hesitar, pensando: “E se eles

recusarem e ficar estranho?” ou “Certamente alguém vai se oferecer”, tornando difícil agir. No entanto,

quando tudo corre bem, como neste caso, pode trazer felicidade ao destinatário, a si mesmo e a todos

ao redor.

■Com a mentalidade de que não há problema se as coisas não correrem bem

E você? Reconhece que fazer isso é benéfico, mas não consegue agir? Por que não dar o primeiro

passo sem hesitar? Seria bom cultivar essa sensação de tranquilidade, pensando: “Tudo bem se não

sair perfeito”. E se não der certo, basta dizer: “Desculpe” ou “Peço desculpas”. Afinal, você está

tentando fazer o que acredita ser certo...



【駅伝部】地区中体連駅伝競走大会
男子 ２位
１区 髙橋風葵  ２区 高桑和都葉  ３区 切手一騎
４区 渡邉 浬 ５区 桑原央雅 ６区 小林智紀
女子 ９位
１区 小川紗季 ２区 三好琳陽奈 ３区 三好玲衣奈
４区 重富恋奈 ５区 長尾柚希
男子は、県大会（11月８日 山県市 四国山香りの森）
に出場します。頑張ってください！
【女子バレーボール】
2025郡上八幡ライオンズクラブ旗争奪バレーボール大会

第３位
可茂地区バレーボール交流大会  第３位
【男子バレーボール】 East
可茂地区バレーボール交流大会  第３位
【陸上】美濃加茂Jr
第５６回U16陸上競技大会岐阜県予選会
第１位 女子 走幅跳 ３年 清水琉愛
【ソフトテニス女子】
可茂地区中学生新人大会 ベスト８ 県大会出場

２年 林 心愛 ・ 福井 瞳
【美術】
火災予防ポスター 金賞 １年 伊藤きいな

【社会】
第３１回児童生徒地図作品展 岐阜県図書館長賞
「美濃加茂防災・地名MAP」 １年 渡辺実怜
【感想文】
美濃加茂市読書感想文コンクール

入選 ２年 西田衣里 平出結大

<Para os pais e responsaveis>
◎ Pagamento de mensalidades escolares

Terça-feira, dia 4 de novembro.

1º ano: ¥9.000, 2º ano: ¥8.000, 3º ano: ¥9.000

Para as turmas Niji e Wakaba, as taxas serão

determinadas por turma.

◎Sobre o Festival Coral

O evento deste ano será novamente realizado no

Centro Cultural da Cidade de Minokamo “Kamo~ru”

para todas as séries. Para mais detalhes, consulte o

folheto informativo publicado recentemente.

※ 2º ano: Estudar em casa na manhã do dia 27

1º ano: Estudar em casa na tarde do dia 28

3º ano: Estudar em casa na manhã do dia 28

【Programação principal para dezembro】
◆Dia 1 a 5 de dezembro: Reuniões entre pais,             

professores e alunos (3º ano)

◆Dia 11 de dezembro: Teste de habilidade

(1º e 2º anos)

◆Dia 16 a 19 de dezembro: Sala de aula dos sonhos

(2º ano)

◆Dia 26 de dezembro: Feriado de inverno, Último dia

(Aulas pela manhã com merenda escolar fornecida）

1１月の予定

【後期執行部・委員長】
会      長 櫻山雄琉 人権委員長 大谷希來莉
執行委員 菊池那奈 学習委員長 長尾柚希
執行委員 山下智矢 生活委員長 蒲 詩葉
執行委員 熊谷貫大 健康委員長 大堀夢叶
執行委員 エスペランザ ディーアンドレイ
執行委員 小川華世  環境委員長 伊藤詩麻
執行委員 髙橋 侑里  情報委員長 内藤 新

合唱委員長 田口結菜（ゆいな）
後期役員の皆さん、櫻山会長を中心にさらに高めていく姿を楽し
みにしています。

日 曜 行事予定 帰会終了 最終下校 部活

1 土

2 日

3 月 文化の日

4 火
Início da prática de ensino  

(～21日）
Consulta educacional④

14:35 16:40 〇

5 水
Terceiro Teste de Habilidade, 

3º ano
15:00 15:10 ×

6 木 ST para toda a escola 15:00 16:10 ×

7 金
Palestra sobre Prevenção ao 

Abuso de Drogas 1º ano, 6ª aula
16:00 16:40 〇

8 土

9 日

10 月

Começam os preparativos para o 

Festival Coral

1º ano: Visita livre ③
Reunião de pais e professor④

15:00 15:20 ×

11 火 15:50 16:40 〇

12 水 15:10 15:20 ×

13 木 ST dos alunos 16:00 16:10 ×

14 金
Visita livre do 2º ano ⑤
Reunião de pais e professor⑥

15:50 16:40 〇

15 土

16 日

17 月 15:10 15:20 ×

18 火 15:50 16:40 〇

19 水 15:10 15:20 ×

20 木
Reunião de pesquisa 

educacional das escolas 

secundarias
13:10 13:20 ×

21 金 16:30 16:40 ×

22 土

23 日 勤労感謝の日

24 月 振替休日

25 火 15:50 16:40 〇

26 水 Intervalo de almoço prolongado 15:10 15:20 ×

27 木 Festival Coral (2º ano PM) 15:10 15:20 ×

28 金
Festival Coral (1º ano AM / 3º 

ano PM)
16:30 16:40 ×

29 土

30 日
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