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Why don’t you think about your happy future？ あなたの幸せな未来について考えてみませんか 

～As one of style to spend your summer vacation 夏休みの過ごし方の１つとして～ 

Principal  Hidefumi ITAZU  校長 板津 英文 

 

The summer vacation will start from July 19th to August 28th. How are you going to spend your time? During 
the summer vacation, you can choose how you spend your time by yourselves. Please make it a wonderful 
summer vacation that will lead to your happy future. ７月１９日から８月２８日までの夏休みが始まります。あなたはどのように過ごそうと考えています

か。夏休みは、あなた自身が時間の使い方を選ぶことができます。あなたの幸せな未来につながる素敵な夏休みをつくり上げてください。 

 

How to spend your summer vacation 夏休みの過ごし方 

It’s a great opportunity to overcome your weakness. You can also create time to thoroughly pursue the 
things you’re good at or interested in. If you know exactly what you want to do, use this summer vacation to 
pursue it. 

It’s also good to travel and participate in experiences and events. There are wonderful spots within the city 
and prefecture without having to go too far. Here are some recommended home pages. If there is a place that 
interests you, please go and check it out. 

◎Gifu Tourism Federation “Gifu Travel Guide”   https://www.kankou-gifu.jp/index.html 
自分の弱点を克服する絶好のチャンスです。また、得意なことや興味のあることを、とことん極めるための時間もつくることができます。やりたいことがはっきりしている人はそれを極める夏休

みにしてください。 

旅をしたり、体験やイベントに参加したりすることもよいです。それほど遠くに行かなくても、市内や県内にもすばらしいスポットがあります。おすすめのページを紹介します。興味があるとこ

ろがあれば、ぜひ行ってみてください。   

◎岐阜県観光連盟「岐阜の旅ガイド」https://www.kankou-gifu.jp/index.html 

 

■ Even if you don’t have time to go out, there are things you can do. 時間がなくてもできることがあります  

If you want to go out but don’t have much time, I would like to recommend you using books and the Internet 
to increase your knowledge and deepen your thoughts. It’s also a good idea to make use of your city library. 
It’s also fun to go on a virtual trip using an online map.  
出かけたいけれど、なかなか時間がとれないという人は、本やインターネットを使って知識を増やしたり、考えを深めたりすることもおすすめです。市の図書館を活用するのもよいです。インタ

ーネットの地図を使って、疑似旅行に出かけてみるのも楽しいですよ。 

 

 

■ For those who feel like you have nothing to do…（Assignment from the principal） 
  特にやることがないと思っている人は…（校長先生からの課題） 

 

  If you don’t have anything  
in particular you want to do 
during the summer vacation, 
here is an assignment from 
your principal to your happy 
future.  
   The table on the right is a 
ranking of “Occupations you 
want to become” for 
elementary, junior high, and 
high school students. For each 

occupation, ① What kind of 

work is it? ② What you need 

to learn or acquire in order to 
do that job? Please research it 
in books or on the Internet. If 
you are interested, please make 
a presentation to your school 
principal after summer vacation. 
I am looking forwards to hear it. 
夏休みに特にやりたいことがないという人は、あなたの幸せな未来のために、校長先生からの課題です。右の表は、小中高生の「なりたい職業ランキング」です。すべての職業について、①どんな

仕事か？②その仕事をするためにどんなことを学んだり身につけたりしておく必要があるか？本やインターネットで調べてみてください。よければ、夏休み明け、校長先生にプレゼンしてくださ

い。待ってます。 

 
School’s 
Educational Goal 
Act for your own 
and everyone’s 
happiness   

 TEL(0574)25-3885 FAX(0574)25-3886 E-Mail：higashi-jhs@edu.forest.minokamo.gifu.jp  

【英語 English】 

みのかも教育 21 FROM 0 

age Plan「Raising children 

who can create the happy 

future they envision」 

◎ ”Parent-child survey on children’s lifestyle and learning” by the Institute of Social Science, University of Tokyo 
and Benesse Educational Research and Development Institute, 2024” 
東京大学社会科学研究所・ベネッセ教育総合研究所「子どもの生活と学びに関する親子調査」2024 年 



Schedule after summer vacation
Aug. 29th (Fri) Normal classes

School lunch will be served.  Dismissal time 4：10

Sep. 1st (Mon) Normal classes

School lunch will be served.  Dismissal time 3：10

学校内外の活躍
■石川県ローイング協会主催
令和７年度U15つばたレガッタ大会
女子シングルスカル
ぎふジュニアボートクラブA
 １位 3年 小村 帆乃海
男子ダブルスカル
ぎふジュニアボートクラブ

 ２位 ３年  善
女子ダブルスカル
ぎふジュニアボートクラブ

３位 3年 坂井 心春
■令和７年度国スポ強化対策事業（少年女子強化
練習）サッカー競技

３年 安渡 心春

中体連の活躍
■女子バレーボール 地区３位

■バドミントン男子団体 地区準優勝
男子シングルス 優勝 ２年 渡邊 晴馬
男子ダブルス 準優勝 ２年 柚山 大雅

３年 木之本 琉生
女子ダブルス 優勝 ２年 尾石 光俐依

２年 牛丸 まい
３位 ２年 大島 夢菜

２年 片山 智咲子
■剣道２年女子個人 準優勝 ２年 王 心怡

２年男子個人 ３位 ２年 松村 拓実
３年男子個人 ３位 ３年 日置 駿光

■卓球男子団体 準優勝
■卓球女子団体 ３位
■卓球男子個人 ３位 2年 佐口 類

９位 １年 安田 誠一朗
１０位 ３年 森 珂翔

中体連の続報は次号でお伝えします。県大会が決まっている皆さ
ん。東海大会、全国大会を目指して頑張ってください。応援してい
ます。

Contact during the summer vacation
夏休み中の連絡について

◆If you have any notices or inquiries regarding the 

school or school staff during the summer vacation, 

please contact the junior high school.
夏休み中に、学校や学校職員にお知らせ、相談がありましたら、中学校へご連絡ください

Higashi Junior High School 東中学校

（０５７４）２５－３８８５
Week day 平日 ８：0０a.m. ～4：3０p.m.

At times other than those mentioned above, 

answering machine will be functioned.
上記以外の時間は留守番電話になります。

◆There will be no staff on duty at school from 

Aug. 4th (Mon) to 15th (Fri).

8月4日（月）～8月1５日（金）の期間は、学校に日直を置かない日となっております

In case of emergency,  緊急の場合は

・Minokamo Board of Education, School     

Education Section. 美濃加茂市教育委員会学校教育課

２８－１１３７( Weekday 8:30～5:15）
・Kamo Police Sta. 加茂警察署

２５－０１１０（Main phone number 代）
・Chuno Kodomo Consultation Center

        中濃子ども相談センター 

 ２５－３１１１（Main phone number 代）

August & September Schedule 8月・９月の予定
School dismissal time is subject to change. 下校時刻は、変更になる可能性があります。

Date Day Event Schedule
End of 

meeting

Dismissal 

time
Club

29 Fri
Classes start after summer 

vacation 4:00 4:10 ×

30 Sat

31 Sun

1 Mon 3:00 3:10 ×
2 Tue 4:00 4:10 ×

3 Wed

Student council election 

announcement until 12:00 2:40 3:20 ×

4 Thu Entire school ST 3:00 4:10 ×
5 Fri 4:00 4:10 ×
6 Sat

7 Sun

8 Mon 1st Half term Final Exam① 1:00 1:15 ×
9 Tue 1st Half term Final Exam② 1:00 1:15 ×

10 Wed Growth Measurement 3-A 3:00 3:10 ×

11 Thu
Growth Measurement 3-B

Grade ST
4:00 4:10 ×

12 Fri

1st Grade, Takayama 

Training, Niji-Waka Bunka 

no Mori Training, Growth 

Measurement 3C

4:00 4:40 ○

13 Sat

14 Sun

15 Mon Respect for Aged Day

16 Tue 4:00 4:40 ○

17 Wed
Growth Measurement

Niji・2-A
2:40 3:20 ×

18 Thu
Growth Measurement 

Waka・2-B

Public Speech Meeting
4:00 4:10 ×

19 Fri Growth Measurement 2-C 4:00 4:40 ○

20 Sat

21 Sun

22 Mon Growth Measurement 1-A 3:00 3:10 ×

23 Tue Autumnal Equinox 

24 Wed Growth Measurement 1-B 3:00 3:10 ×

25 Thu
Growth Measurement 1-C

Entire school ST
3:00 4:10 ×

26 Fri 3rd Grade Proficiency Test 4:00 4:40 ○

27 Sat

28 Sun

29 Mon 3:00 3:10 ×
30 Tue 4:00 4:40 ○
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