Escola Ginasial Municipal de Minokamo Higashi
do més 3 do ano letivo 2024 (8/3/2025)
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Em direcao a fellc:ldade

m ‘Fato que péde movimentar - #ir-$x
m ‘Lembrando o fato que péde movimentar -
BI-FR) ERWELT "#EE 2RVELT
Vou perguntar aos meus alunos. Tente olhar para
trés. EEHABIIBNITIRYR>TH T,

O que tem feito pelo Ginasio Higashi e pelos
companheiros?. R AN TEELH7?

Ameta mais importante do ano letivo de 2024, que
tem sido “trabalhar a felicidade prépria e de todos -
BRrAHADELNHIZEL". Pode ser apenas
alguns movimentos ou até mesmo uma Unica
palavra. Acredito que todo mundo tem um "fato que
pode movimentar - Bl HEE".

m Além da empolgagao 7777 1imiT

Quando fazemos uma retrospectiva deste ano,
muitas vezes ouvimos as pessoas dizerem que foi
muito divertido. Desde os eventos usando os
intervalos do almogo, de danketsusai, de festivais de
corais e até a reunido publica F-0, a ideia tem sido
planejar “como querem que seja - LARBLDITLIzW
»¥ . Acho que ai foi “empolgante - 7777” e sentiu
“divertido - %L -7=" e se vocé conseguiu contribuir
de alguma forma, isso € muito legal.

Entdo, o que devemos valorizar a partir daqui?.

Aqui esta o que dissemos em nossa primeira
comunicacdo do ano letivo.

(Use a sua forga) para vocé e seus amigos e
todos nds seremos felizes! Isso € o que significa
estudar aqui na Escola Ginasial Higashi.

N3o se trata de “apenas eu — B47:13"ou “apenas
eu e algumas das criangas de quem s&o bons
amigos - BHY—EOFDBWFEIF
A*felicidade -+ ndo € algo que s6 pode ser
experimentado por “todos”. (E acabamos
percebendo isso né ?- #NEERLTELATTE
#a?) ,quando pensa sobre isso, podera perceber
gue ha mais uma coisa que deseja valorizar. Isto
Gee-

#k (R k3K | Diretor Watanabe Hideya

B “O que precisa ser feito““X* 5 XE2 ‘%

Vocé que teve dificuldade em encontrar uma
resposta para a 12 pergunta. “Nao consigo fazer algo
tdo imoderado - x =17 "“Nao consigo nem fazer
minhas coisas direito - - +”. Vocé pode estar se
sentindo assim.

Eu te entendo. Quando eu estava no inicio da
adolecéncia, houve uma época em que me sentia
frustrado e irritado sem saber o porqué. Ja estava
cheio com minhas préprias coisas. E por isso que
vocé deve ter coragem de pensar “por todos” e “por
meus amigos”. Imagine as expressdes felizes nos
rostos dos seus amigos e pensar no que vocé
poderia fazer. Certamente essas sao coisas que
qualquer um pode fazer se quiser, coisas que
“deveria” fazer, como retribuir cumprimentos, ser
pontual e ouvir o que € dito até o final. E claro, isso
se torna comum quando vocé entra na sociedade.

B Por ser “sobre mim - 4% “soufeliz- %
€ TESE) 1KT505 Mg IS

Dessa forma, vocé pensa, decide e age de acordo
com o que faz, incluindo o que esta ao seu redor e
assume a responsabilidade por isso.

Parece que esse poder € conhecido no mundo
como “Agency” (agéncia - =—vz>+—) (algumas
pessoas fraduzem como “conscientizacdo das
partes envolvidas-%4%#&#") . No final, esse é o
poder que todos nds estamos tentando adquirir
agora. Acredito que isso € algo importante que leva
a felicidade “#t¢“well-being” (bem estar - »=Lt
—127)".

22 e 38

Para todos os pais e moradores locais, estou ciente
de que houve muitas coisas que nao fizemos bem.

Mas obrigado pela ajuda de todos. Gostaria de deixar
a minha escrita, na esperanga de que no préximo ano
e depois, as pessoas que vivem no Ginasio Higashi
consigam se aproximar da “felicidade =+". Muito
obrigado. %0 &, 1o ik EoHZ Lt e H-1h L ELET. B
ERY E L OREED bb, R CEET B AT B T ) IS - TV
B RS EEES VL BVET A TYVELE,
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296 formandos deixam o ninho ( 7 de margo )
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) 7 de abril (seg) [Ceriménia de chegada e entrada) I I
Uniforme social : :
2 8:00 Anuncio de classe chegada na escola ap6s 7:45 : :
3 8:15 Reunido da manha | |
8:35 Cerimobnia de chegada e abertura : :
4 9:05 Atividades de classe I R 1
5 10:15 Saida da escola finalizada : R % :
¥ Alunos se preparando para a cerimonia de entrada da ! R _(1{1,& ,-- % P ) ™ 1
Ari | ~ 0
LIS S . . . As expressoes dignas, as respostas que ecoaram |
6 ApGs os preparativos, os alunos deixam a | L. |
escola por volta das 11:30 . pelo ginasio e o coro de formatura de ,
| D . |
-y (Cerimdnia de chegada, inicio e 2-3serie | | I—Da|Ch|SanSh-0U7U’@E§T§J rGu_nsem%J . Estamos I
entrada 1015 . realmente ansiosos por suas atividades futuras. |
.1, |Aulas somente de manha . . e e T
8 | X (tera refeigdo) 13:25 | 13:40 %
N .~ Pl pé
> | ez o€ | soq 1sas | x (E#OEHR]
fa'a =ElapAl ~ » N ) = =] Py
[Teste de confirmacgédo da 2a e 3a série %57@““32%'7!—\ y J-'j- Jj)ljj JTZ I\IJ&%,L.J(L—\
10| &} Tes_te~de desen\{o!vimento, visdo e 16:00] 16:15 X ﬁlﬁl% %%4%%
AT — 2F IR SRTF BA BN EEEF
[Teste de desenvolvimento, visédo e 1 /.EE *E HJ% e
audicio da 2a série, Niji e Wakaba i . BUT ErS
11 | & (12 e 3a serie) 16:00| 16:40 O oS
isita ao Bukatsu
2|t F410PEEARBA - EEDVT R (BABD
BE REEAERE RE 2 KB ER
1| A Pesquisa escolar nacional da 3a série 15:00 15:15]  x IJ&%,L%K%%E {:E% ZEE E%ﬁ I_‘ﬁ-é-
(ciéncia - questionério) . )
15 | X [Teste no Bukatsu (1) 16:00 16:40, O - - .
o ol 1ond [Em direcdo a minha felicidade e de todos]
i : Nagae Kazuki, membro do comité executivo da 22
Pesquisa escolar nacional da 3a série série, fez um magnifico discurso de despedida na
17 | A |Japonés - matematica) . 1500 168 x cerimdnia de formatura. Ele disse “criarei um lugar
acon s 2 onde cada um de nds possa expressar suas opiniées
e liderar a escola com firmeza, como nossos
18 | & [Teste no Bukatsu @ 16:00  16:400 O veteranos”. Esperamos ver mais e mais conquistas
19 [ £ dos alunos no ano académico de 2025
20 | B . L. )
- PP B [Aos srs pais e responsaveis]
©Sobre o dia 7 (seq)
22 | K 16:00 16:400 O 5 Q@ i
Quando chegarem a escola, os novos alunos da 32 série se
23 | K 15:00] 15:15] x reunirdo no ginasio, e 0s novos alunos da 22 série se reunirdo
Emrada oficial mo Bukatsy no saldo de artes marciais. Eles entéo fardo ps andncios das
24 | & [Exame odontolégico da 3a série , Niji | 16:00|  16:18] x turmas e depois serdo transferidos para suas novas turmas.
Gak ST n .
= ©Sovre a reunido geral proviséria do PTA
x| % Observacéo de classe e reunido de 14:40 14:55]  x (Alteracdo das reqras)
notas do PTA (tarde) ’ ' A Assembleia Geral Temporéaria contou com a participacao de
% | £ 480 membros, mais que a maioria de todos os membros, e foi
aprovada com 479 votos a favor. Continuaremos a realizar
27 | B atividades sustentaveis do PTA no ano fiscal de 2025. em
2 | A 15.000  15:19 x relacdo aos projetos para 2025, eles serdo discutidos na
- - - reunido do Comité Executivo no dia 15 de abril (ter), com o
29 | X [Dia de Showa novo presidente do PTA fazendo propostas no ginasio antes
- L . ) das aulas no dia 25 de abril (sex), dia de portas abertas do
30 | /K [1-1~1-4 Exame de medicina interna 15:00 15:15| X PTA e a resolugéo sera tomada por votagéo online

Programacéao de Maio

18 (qui) Exame de medicina interna
3-1~3-4 + Niji + Wakaba

78 (qua) Exame de medicina interna 1-5~1-8
88 (qui) Exame de medicina interna 3-5~3-9
138 (ter) - 14 (qua) 1°teste de urina
158 (qui) Exame de medicina interna 2-1~2-5
168 (sex) Eletrocardiografia da 1= série
228 (qui) Exame odontolégico Wakaba * la série
288 (qua) Dankessai (dia 30 de reserva)

© Detalhes de contato durante as férias de
primavera

Durante as férias de primavera, entre em contato com o
Ginasio Higashi se precisar de ajuda. Além disso, se tiver
uma emergéncia fora dos horérios abaixo, entre em contato
com as autoridades competentes.

[ hEfk]) (0574)25—3885

EH 8:00~16:30
(MREREE] 25—0110(#%)
[hiRCELBHES2—] 25—3111 (1)
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