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学校の教育目標

豊かな自己を築こう

自立・自治・自学

みのかも教育21

ＦＲＯＭ-０歳プラン２
～きびしく・やさしく・

たくましく～

■ ３つのうち一番大切なのは？ 

 

 

こんなふうに言った人がいました。 

  稲盛和夫氏（１９３２～２０２２）、「経営の神様」

と称された方です。「京セラ」「KDDI」という社

名は聞いたことがあるのではないでしょうか。そ

れらを創立し、さらには、当時経営破綻していた

「日本航空（JAL）」を２年ほどで立て直したこ

ともある方です。 

 そんな方が、人生は３つの 

要素の積で表せると言うの 

です。さて、３つのうちで一番 

大切なものは何でしょうか。 

 

■ それぞれ１００点満点で表してみると… 

「能力」は、知能だけでなく、肉体的な能力や

健康状態も含み、生まれながらにして与えられ

たもの。変えようと思ってもなかなか難しい。 

一方、「熱意」は、自分の意志でもてるもの。

「能力」が足りていないと思えば、「負けない努

力をしよう」「一生懸命頑張ろう」という気持ち

で取り組むことができる。 

共通するのは、どちらも、ゼロからプラス 100

点までありそうということでしょうか。 

  ここに、「考え方」という要素をかけるわけで

すが、気を付けないといけないのは、「考え方」

には、ネガティブからポジティブまで、マイナス 

１００からプラス１００点まであるということ。 

  些細であっても、プラスの「考え方」であれば、

積でかかるわけですから、大きな結果に成り得

ます。でも、マイナスをかけたら… 

  もう、答えはわかりましたね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ どんな令和５年度だったでしょうか？ 

中学生諸君にとって、「自分なりの成長を実

感できた」というように満足できる１年間だった

らいいなあと思います。でも、「なかなかそうは

ならなかったあ」と、感じている人もいるかもし

れません。そんな時、「さあ、次の学年では！」と

言われても、「どうせ、自分なんか…」、ネガティ

ブな気持ちになってしまうかもしれません。 

 

■ 正直に言うと… 

私もそんな思春期を過ごしていました。と言う

か、この年になっても、ついついネガティブに引

っ張られそうになることが少なくありません。 

だからこそ「考え方」にこだわろうと思います。 

 

 

 

  

 

 

  「考え方」ひとつで結果も違ってくる。変える

のが難しいはずの「能力」も伸ばせるのかもし

れません。 

  新たな年度を迎えるまでの春休み、もう一度、

あなたの可能性を信じて、新たな目標を考える

時間にしませんか。 

 

 保護者の皆様、地域の皆様、おかげさまで令

和５年度を締めくくることができます。 

 来年度も、可能性を諦めず、子どもたちと一緒

に取り組んでまいります。今後とも、ご理解とご

支援をどうぞよろしくお願いいたします。 

 

可能性とはつまり「未来の能力」のこと。 

現在の能力で、できる、できないを判断し

てしまっては、新しいことや困難なことはいつ

までたってもやり遂げられません。 

～稲森和夫「生き方」サンマーク出版より 

人生・仕事の結果 
＝「考え方」×「熱意」×「能力」 



【保護者の皆様へ】
◎始業について
これまで７時５０分の生徒玄関開錠を8時００分に変更し

ます。家庭でも朝の送り出しをお願いします。
8日（月）は、登校したら新3年生は体育館、新2年生は生

徒玄関付近で集合し、学級発表をした後、新学級に移動する
予定です。

◎PTAについて
令和5年度より学級委員をはじめ、各委員会の

選出は行っておりません。令和6年度も引き続き
持続可能なPTA活動を行っていただく予定です。
4月1８日（木）の実行委員会で審議し、26日

（金）PTA授業参観日の授業前に体育館において
新PTA会長からの提案を受け、インターネット投
票で議決とる予定です。

◎春休み中の連絡先について
春休み中、何かありましたら東中学校に連絡く

ださい。なお、下記時間以外で緊急のことがある
場合は関係機関に連絡ください。

【東中学校】 （０５７４）２５－３８８５
平日 ８：００～１６：３０

【加茂警察署】 ２５－０１１０（代）
【中濃こども相談センター】 ２５－３１１１（代）

卒業生２８６名が巣立つ（3月８日）

３月２５日（月）～３１日（日）まで、CCNetで
午前１０時より特別番組として、卒業式の日の様
子が放映されます。

※下校時間は年度初めにお知らせします。

日 曜 行事予定

1 月

2 火

3 水

4 木

5 金

6 土

7 日

8 月 着任・始業式、入学式

9 火 午前授業（給食あり）

10 水 3年発育・視力・聴力測定

11 木
３年実力テスト、部活動オリ
１年生発育・視力・聴力測定

12 金
２年・にじ・わかば生発育・視力・聴力測定
体験入部①

13 土

14 日

15 月

16 火 体験入部②

17 水

18 木
３年・わかば歯科検診　学年ST
PTA実行委員会①　１９：００～

19 金 1年交通安全講話　体験入部③

20 土

21 日

22 月

23 火 ３年（１～５）内科検診　部活動オリ

24 水 3年（６～９）・にじ・わかば内科検診

25 木 ２年・にじ歯科検診　全校ST

26 金 PTA授業参観・学年懇談会（午後）

27 土

28 日

29 月 昭和の日

30 火 午前授業（給食あり）

４月8日（月）【着任式・始業式】

制服着用

8:00  学級発表 7:45以降に登校
8:1５ 朝の会
8:3５ 着任式・始業式
9:05 学級活動

10:15 下校完了
新３年の入学式準備の生徒
準備終了後下校１1:30ごろ

５月の予定
1日（水）1年内科検診①
2日（木）2年内科検診①
8日（水）1年内科検診②
9日（木）1年歯科検診

13日（月）1年心電図検査
14日（火）2年内科検診②
16日（木）・17日（金）尿検査
29日（水）～31日（金）3年修学旅行

６月の予定
27日（木）・28日（金）2年若狭研修

【自分とみんなの幸せのために動くに向かって】
卒業式で堂々と送辞を語った2年生執行部の

小森悠善さん、馬場夢乃さん、そして級長代表
の増澤一颯さんが中心となって、「自分で自分
の学級や東中をより良く楽しく変えられると思
う」と誰もが思えるようになるために、生徒会
組織の再編を全校集会を開き、提案してくれま
した。3年生の先輩方が残してくれた財産をさ
らに、高めていこうとする姿に感動しました。
生徒の活躍が令和6年度もますます楽しみです。

【生徒の活躍】
全国中学校選抜大会（ボート競技） 全国3位

1年 小村 帆乃海さん


