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豊かな自己を築こう
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◆ 「自分とみんなの幸せのために動く」 

この最上位目標に向かっていくために、もう

少し具体的に、日頃から意識していきたいこと

を４つに絞って考えました。 

 

① 授業では友達同士わかるまで説明し合っ

ている。 

  前号で紹介しました全国学力学習状況調査

の問題は、正答率が低く、課題であると考えら

れているものです。本校でも同じことが言えます。 

 単に知識を暗記して再生するのではなく、見方

や考え方を相手に伝わるように説明することが

求められています。そうやって使いながら覚えた

知識や身に付けた技能が、将来にも活きてくる

ということだと思います。 

 

② 自分で自分の学級や東中をより良く 

より楽しく変えられると思う。 

 以前、５月末に発行した通信でもお伝えしまし

たが、日本財団が実施した「１８歳意識調査」に

よると、自分が所属する社会への意識が日本の

若者は極端に低いそうです。 

しかし、本年度の生徒会活動の様子や団結

祭、合唱祭等の行事の様子、その後の生徒達が

話している内容から考えて、今、東中の子たちは、

この部分に意義を感じて動き出していると感じ

ています。 

生徒と大人としっかりと話をしつつ、 

「自分の生活は自分で創る」という 

責任感と可能性をぜひとも感じ 

取ってほしいと願っているところです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③ 自分も友達も安心して健康に生活できる 

ように気を付けている。 

 「心身共に安心して健康に生活してほしい。」

この思いは、ご家庭でも学校でも同じです。 

心の面に関わることで、生徒会が最も力を入

れているものの一つに「あった会」があります。

互いの良いところを見つけて伝え合うこの活動

を始めて3年目になります。生徒たちは、周囲に

はいろんな立場の仲間がいることに気付き、さ

らに、仲間の良いところ、すてきなところに目を

向けるようになってきています。 

身体的な側面から、アフターコロナの今、身に

付けてほしいことの一つに、自分が罹らないよう

にすることだけでなく、周りにうつさない気配り

や行動様式があります。自分のことも周りの仲

間のことも同じように大切にできるようになって

いってほしいと願っています。 

 

④ 自分には良いところがある。 

 この問いは、毎年行っている美濃加茂市の意

識調査でも、岐阜県教育ビジョンでも、全国学

力学習状況調査でも必ず問われます。それくら

い大切なことです。 

 「あった会」においても、互いの良さに気付け

る仲間関係を大切にしている生徒達です。自分

の良さも自覚して、自信をもって生活してほしい

と願っています。 

 

◆ 「あてはまる」と答えられるように 

中学生諸君は自分のことを。私たち大人は、

彼らがそう答えられるように生活できたのか。 

じっくりと年の瀬に振り返ってみませんか。 



冬休み中の連絡について

【岐阜県ＰＴＡ基金ご協力を】
県ＰＴＡ連合会の活動のための資金等として活

用されます。皆様の善意をお寄せください。
ご協力いただける場合は、封筒に入れ、

担任または教頭までお願いします。
◆書き損じ等の未投函はがき
◆未使用の切手
◆未使用のテレホンカード、プリペイドカード 等

【2月・3月の主な行事】
2月1５（木）1６日（金）1，2年学年末テスト
3月 ５日（火）公立高校入試
3月 ８日（金）卒業式
3月２６日（火）修了式

【板津英仁社長と語る会】
東和製作所の板津英仁社長に、学校からのお

願いに応えて来校していただきました。会社経
営で大切にしていることをはじめ、生き方につ
いて前・後期執行部のメンバーにご講話並びに
質問に答えていただきました。事前にぜひこれ
を読んでほしいと、「13歳からわかる 7つの
習慣」という本を50冊寄贈してくださり、執行
部のメンバーはこの本を読んだ上で会に臨みま
した。執行部の熱心に話を聞き、深く物事を考
え、さらに考えを広げていこうとする姿に板津
社長は深く感動されていました。
会で学んだことをもとに、「最高 再考 再

構」の東中学校をみんなで創っていきます。

冬季休業中の日直を置く日は

12月27日、28日、1月4日、5日の4日間です。

何かありましたら、東中学校までご連絡ください。

東中学校 ２５ー３８８５ ８:１０～１６:４０

上記以外は留守番電話になります。

なお、5月までコロナ報告のため使用しておりま

した学校携帯は、現在使用しておりません。校外

学習等でのみ使用しておりますのでご承知おきく

ださい。また、その他の時間や日時について緊急

のことがある場合は関係機関に連絡ください。

加茂警察署 ２５－０１１０（代）

中濃子ども相談センター ２５－３１１１（代）

【おしらせ】
■12月25日（月）～31日（日）CCNetのウィー
クリーみのかもの中で3年生の合唱祭の様子が紹
介されます。多くの参観ならびに、アンケートへ
のご協力ありがとうございました。
■前回お知らせした、美濃加茂
BANDFESTA2023のミュージックビデオが美
濃加茂市公式YouTubeで公開されています。
是非ご覧ください。

日 曜 行事予定 帰会終了 下校完了

1 月 元日

2 火

3 水

4 木

5 金

6 土

7 日

8 月 成人の日

9 火 始業式　4時間　給食あり 13:40 13:55

10 水 実力テスト 15:05 15:20

11 木 ロング昼休み　議会 15:20 16:15

12 金
命の授業（3年）
文化の森研修　にじ・わかば

学年ST
16:05 16:20

13 土

14 日

15 月 5時間授業 15:05 15:20

16 火 命の授業（3年） 15:55 16:10

17 水 16:05 16:20

18 木 ロング昼休み 15:20 15:35

19 金 3年学年末テスト 16:15 16:30

20 土

21 日 家庭の日

22 月 5時間授業 15:15 15:30

23 火 16:15 16:30

24 水 新中１体験入学 16:15 16:30

25 木
ロング昼休み、生徒会
心と体のアンケート
PTA実行委員会

16:15 16:30

26 金 16:15 16:30

27 土

28 日

29 月 5時間授業 15:15 15:30

30 火 16:15 16:30

31 水 16:15 16:30

通

常

日

課


